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Учебный план реализуется в соответствии с образовательной программы 

начальной школы в соответствии с федеральным законом от 29.12.2012 №273-ФЗ 

(ред.от 04.08.2023) «Об образование в Российской Федерации» (с изм.и доп.,) 

В соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования к структуре 

основной образовательной программы, утверждённого приказом Министерства 

образования и науки РФ от 6.10.09 №373 (с изменениями) федеральной 

образовательной программой начального общего образования (далее - ФОП 

НОО). Утвержденная приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 N 372 Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования (Зарегистрировано в Минюсте России 12.07.2023 N 74229) 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к 

режиму образовательного процесса, установленных в Санитарных правилах и 

нормах СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2, Постановлении 

Главного государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020 № 16 (ред. от 

02.12.2020) «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 

3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации работы образовательных организаций и других 

объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)» и Санитарных 

правилах СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28, и 

предусматривает:  

• четырёхлетний срок освоения образовательных программ начального 

общего образования для 1-4 классов;  

• режим для 1 классов прописан в п. 1.6;  

Между учебными часами предусмотрены перемены от 10 до 20 минут с учетом 

времени посещения обучающимися столовой. Продолжительность уроков – 40 

минут.  

Данный учебный план обеспечивает преемственность в организации учебной 

деятельности и единство образовательного пространства Российской Федерации, 



гарантирует овладение обучающимися необходимым минимумом знаний, 

умений, навыков, которые позволят ребёнку продолжить образование на 

следующем уровне.  

Учебный план 3-4 классы (вариант ) 

Предметные области  Учебные предметы  

Количество часов в 

неделю  
Всего  

III  IV   

Обязательная часть     

Русский язык и 

литературное чтение  

Русский язык  4  4  8 

Литературное чтение  4  3  3 

Иностранные языки  Иностранный язык 

(нем.)  

2  2  4 

Математика и 

информатика  
Математика  4  4  8  

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир)  

Окружающий мир   2  2  4 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики  

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

учебный модуль: 

«Основы светской 

этики» 

-  1  1  

Искусство  

Музыка  1  1  2 

Изобразительное  

искусство  

1  1              2 

Технология  Технология   1  1  2  

Физическая культура  Физическая культура  3  3  6  

  Итого:  22  22  44  
Часть, формируемая участниками  

образовательных отношений  
    

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке  

Родной язык (русский) 0.5  0.5  1  

 Литературное чтение 

на родной языке  
   0.5 0.5 1 



Максимально допустимая недельная нагрузка  23  23  46  

Максимально допустимая годовая нагрузка 782 782 1564 

  

 

 

 

2.4 Особенности 

учебного плана для 3-

4 классов, ФГОС 2012  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

1 класс, 32 часа за год, 1 час в неделю, используется на изучение учебного 

предмета «Физическая культура». для 3 –4 классов, ФГОС 2012   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

3-4 классы по 33 часа за год, соответственно по 0.5 часа в неделю в каждом 

классе, используется на изучение учебного предмета «Родной язык (русский)» 

и «Литературное чтение на родном языке».  

Преподавание курса «Основы религиозных культур и светской этике»  

 Выбран модуль при проведении уроков по предмету «Основы религиозных 

культур и светской этики» при выборе родителями (законными 

представителями) обучающихся.  

В учебный план IV класса включён курс «Основы религиозной культуры 

и светской этики» (далее – ОРКиСЭ) по 1 часу в неделю (всего 33 часа) с 

реализацией модуля: «Основы светской этики», (в соответствии с 

выбором родителей обучающихся 4-х классов). Выбор модуля, 

изучаемого в рамках курса ОРКиСЭ, осуществлялся родителями 

 (законными  представителями)  обучающихся  и 

 зафиксирован  в  протоколах родительских собраний и 

письменными заявлениями родителей. На основании произведённого 

выбора сформирована учебная группа:   

 «Основы светской этики»  

Учебный предмет является светским, его целью является формирование у 

обучающихся мотиваций к осознанному нравственному поведению, 

основанному на знании и уважении культурных и религиозных традиций 

народов России, а также к диалогу с представителями других культур и 

мировоззрений.  



Используемые УМК  

Изучение учебных предметов организуется с использованием учебников, 

входящих в федеральный перечень учебников, утверждённый Приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254, и 

реализуется на основе УМК:  

• 1-4 класс – «Школа России»  
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